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广东医科大学顺德妇女儿童医院

（佛山市顺德区妇幼保健院）

     项目需求书

项目名称： 肠菌移植供体筛选管理和采集服务

         2025 年 7 月
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一、项目背景

根据我院菌群移植实验室临床创新成果转化计划，拟开展为肠道

菌群移植（FMT）提供供体筛选、采集服务。现需采购具有相关技术

的服务方提供供体筛选和采集服务。

二、采购内容

序号 项目名称 数量（人次）
单价

（元/人次）
服务期限

1 肠菌移植供体筛选管理和采集服务 900 600 3年

总预算：（单位人民币元） 54万元

备注：以上数量只初步估算，不作最终保证。服务期，按实际发生量及单价进

行结算。

三、项目内容要求

（一）服务方资质要求

1.具备《中华人民共和国政府采购法》第二十二条规定的条件。

2.必须是在中华人民共和国境内注册的具有独立承担民事责任

能力的法人或其它组织。

3.营业执照经营范围：本项目相关的内容。具有项目服务的能力，

保证能及时对服务项目提供实施服务与建议。

4.具有卫生行政部门批准的 PCR 实验室资质检测能力（自有或合

作）。

5.在近三年的商业活动中无违法、违规、违纪、违约行为；

6.本项目不接受联合体参与，不接受转包、分包；

7.单位负责人为同一人或者存在直接控股、管理关系的不同供应

商，不得参加同一项目报价, 一经发现按废标处理并标记为不诚信供
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应商。

（二）服务要求：

1.专业人员要求：技术支持团队需配备遗传咨询人员、检验员

（持 PCR上岗证）和营养师，以提供对菌群移植健康供体的遗传筛查

评估和日常饮食、营养方面的规范管理，且在留取大便标本后制备菌

液。上述人员专业技术资格证等相关证件复印件交医院备案审核。

2.供体质量要求

（1）提供供体筛选、管理及相关技术服务的能力，并确保能够

在该区域内提供稳定的供体资源和高质量的服务；

（2）供体的个人信息的筛选

①基本信息：出生地、籍贯、学历、现居住地、职业、单位、民

族、年龄（中华粪菌库推荐粪便捐赠者的年龄为 6~24 岁）、性别、

身高和体质量（18.5~23.9 kg/m2）。 

②家族疾病史：无任何遗传性疾病史、肿瘤家 族史、精神疾病

史。

③自身疾病史：1）无胃肠道状况或症状（如 IBD 病史、肠易激

综合征、慢性腹泻、慢性便秘、腹腔疾病、肠切除术或减肥手术等），

也包括过去两周内的 急性腹泻或胃肠道状况；2）无重要胃肠道疾病

的家族史（如 IBD或结直肠癌家族史）；3）无共济失调史；4）无任

何系统性自身免疫性疾病；5）无任何代谢疾病，包括糖尿病和肥胖

症；6）无任何神经或精神疾病，或已知的朊病毒疾病风险；7）无慢

性疼痛综合征的病史，包括慢性疲劳综合征或纤维肌痛症；8）无任
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何恶性肿瘤的病史；9）无新冠肺炎病史。 

④用药史：1）无服用特定常规药物，或在过去 3个月内服用此

类药物，如抗生素、质子泵抑制剂、 免疫抑制或化疗药物等；2）无

输注牛源生长激素、 胰岛素或凝血因子的历史。 

⑤疫苗接种史：1）过去 6个月内无接种减毒活病毒；2）过去 6

个月内未接受试验药物或疫苗的病史。 

⑥冶游史：1）6个月内未到过热带国家旅行； 2）6个月内未到

过任何传染病聚集地。3）高危行为：过去 6 个月内无血液传播病毒

的危险因素，包括高危性行为、使用非法药物、任何刺青、纹身、针

刺受伤、输血或针灸。

（3）供体库饮食、营养、生活习惯全链条综合，能够为 FMT 提

供高质量的菌群资源； 严格按照《中国居民膳食指南（2022）》提

出的平衡膳食准则，对供体人群进行宣教管理：

①食物多样，合理搭配：坚持谷类为主的平衡膳食模式。每天的

膳食应包括谷薯类，蔬菜、水果， 畜、禽、鱼、蛋、奶和豆类食物。

平均每天摄入 12 种 食物，每周 25 种以上，合理搭配。 

② 吃动平衡，健康体质量：各年龄段人群都应 每天进行身体活

动，保持健康体质量。食不过量，保持能量平衡。坚持日常身体活动，

每周至少进行 5d 中等强度身体活动，累计 150min 以上。主动身体

活动最好每天走 6000 步。鼓励适当进行高强度有氧运动，加强抗阻

运动，每周 2~3d。

③多吃蔬果、奶类、全谷、大豆：蔬菜水果、全谷 物和奶制品
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是平衡膳食的重要组成部分。餐餐有蔬菜，保证每天摄入>300g 的新

鲜蔬菜，深色蔬菜应占 1/2。天天吃水果，保证每天摄入 200~350g 新

鲜水果，果汁不能代替鲜果。吃各种各样的奶制品，摄入量相当于

300ml/d 以上的液态奶。经常吃全谷物和大豆制品，适量吃坚果。 

④适量吃鱼、禽、蛋、瘦肉：鱼、禽、蛋类和瘦肉摄入要适量，

平均 120~200g/d。每周最好吃鱼 2 次或 300~500 g，蛋类 300~350 g，

畜禽肉 300~500 g。 少吃深加工肉制品。鸡蛋营养丰富，吃鸡蛋不弃

蛋黄。优先选择鱼，少吃肥肉、烟熏和腌制肉制品。

⑤少盐少油，控糖限酒：培养清淡饮食习惯， 少吃高盐和油炸

食品。成年人摄入食盐<5g/d，烹调油 25~30g/d。添加糖的摄入量控

制为<5g/d，反式脂肪酸摄入量<2g/d，不喝或少 喝含糖饮料。儿童

青少年、孕妇、乳母以及慢性病患 者不应饮酒。成年人如饮酒，饮

用酒精量<15g/d。

⑥规律进餐，足量饮水：合理安排一日三餐，定时定量，不漏餐，

每天吃早餐。规律进餐、饮食适度，不暴饮暴食、不偏食挑食、不过

度节食。足量饮水，少量多次。在温和气候条件下，低身体活动水平 

的成年男性饮水 1700ml/d，成年女性 1500ml/d。 推荐喝白水或茶水，

少喝或不喝含糖饮料，不用饮料代替白水。t

（4）供体的肠道菌群应具有良好的丰度和多样性，且益生菌含

量应处于健康范围，能够为 FMT提供高质量的菌群资源；大便检测包

括 PCR 法检测艰难梭菌、诺如病毒、新型冠状病毒、轮状病毒、腺病

毒、沙门氏菌、志贺氏菌、弯曲杆菌、霍乱弧菌、幽门螺旋杆菌；微
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镜下检查寄生虫和虫卵、贾第鞭毛虫、隐孢子虫、微孢子虫、环孢子

虫和等孢子虫，未检出方可合格；16SrRNA测序，保证菌群健康分值

达到 60以上。

（5）供体应具有优秀的免疫功能，具备良好的免疫应答能力，

确保供体的健康状况不会对受体产生不良影响；体格检查指标阴性：

1）内科：血压测量、营养发育、病史、皮肤黏膜、胸廓、呼吸音、

心音、心律、 心率、肝肋下、脾肋下、肾区叩击痛和腹部。2）外

科：甲状腺、乳房、四肢关节、脊柱和淋巴结。3）耳鼻喉科：耳部

检查、鼻、咽和喉。4）视力和辨色力： 左、右眼视力，左、右眼

矫正视力，辨色力。并按健康供体标准内容筛查各项血化验检测，提

供三级甲等医疗机构体检报告及检验检查报告，无异常方可合格。

（6）供体应具有优秀的智力水平，具备清晰的思维和良好的认

知能力，以确保能够配合整个供体筛选和管理过程；

（7）供体应具有阳光、活泼的性格，心理健康，能够承受供体

筛选和采集过程中可能的生理和心理负担。采用当前国际通用的心理

健康自评量表 （SCL-90）、抑郁自评量表（self-rating depression 

scale，SDS）、焦虑自评量表（self-rating anxiety scale，SAS）

及匹兹堡睡眠质量指数（Pittsburgh sleep quality index，PSQI）

等，从感觉、情感、思维、 意识、行为到生活习惯、人际关系、饮

食睡眠等多种 角度，评定一个人是否有某种心理症状及其严重程 度

如何。它对有心理症状（即有可能处于心理障碍 或心理障碍边缘）

的人有良好的区分能力。心理专科医师详细评估供体人员心理状况，
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确保处于健康心理状态，近 3 个月无严重应激事件，包括工作、学 

业、爱情和家庭变故等，无任何心理疾病。

（8）健康供体标准：

编号 检测项目 检测方法 检测标准

供体检测项目

1

粪便病原体检测：

包括 PCR 法检测艰难梭菌、诺如病毒、新型冠

状病毒、轮状病毒、腺病毒、沙门氏菌、志贺

氏菌、弯曲杆菌、霍乱弧菌、幽门螺旋杆菌；

微镜下检查寄生虫和虫卵、贾第鞭毛虫、隐孢

子虫、微孢子虫、环孢子虫和等孢子虫；

见项目内容 未见异常

2

供者血液检查：

血常规检测；肝功能筛查，包括血清 AST 、ALT 、

ALP 、总胆红素、白蛋白检测；第四代 HIV-1/2 

抗原抗体检测；甲型肝炎病毒 IgM 检测；丙型

肝炎病毒抗体检测；乙型肝炎病毒标志物

（ HBcAb 、HBsAg 、HBsAb 、HBeAg 、HBeAb ）

检测；梅毒螺旋体抗体、类圆线虫 IgG 抗体检

测

见项目内容 未见异常

3 菌群多样性 16SrRNA测序

菌群健康分

值达到 60以

上

4

多重耐药菌检测：

产超光谱β-内酰胺酶细菌、耐碳青霉烯类肠杆

菌、耐碳青霉烯鲍曼不动杆菌、耐甲氧西林

金黄色葡萄球菌、耐万古霉素肠球菌

荧光定量 PCR 未见异常

3.供体库跟踪管理服务
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(1)供体库饮食、营养、生活习惯全链条综合评估分析（具体要

求如上述）；

(2)供体库肠道微生物多组学关键代谢物评估分析（具体要求如

上述）；

(3)供体精神状态综合评估分析（具体要求如上述）；

(4)供体捐献期间定期跟踪随访、复评，保证供体的稳定性：①

捐献当日完成粪便性状评估、心理评估和生理评估；②进行 2 周 1 次

的粪便性状、心理和生理评估；③8 周 1 次的临床全面评估。详细评

估记录供体人员的持续性及稳定性，定期复查过程中不符合筛选标准

者，暂停捐赠资格，分析指导供体进行订正。如连续 2 次出现相关筛

查指标异常者，取消捐赠资格。

(5)建立数字化的供体管理系统，对供体人群及其样本进行管理，

形成可溯源的供体样本数据库，为 FMT的临床研究提供可靠的保障。

4、转运储存服务

（1）具有符合国内临床指南规定的供体筛选管理体系；

（2）样本转运需全程采用冷链技术，确保运输温度维持在 2-8℃

的范围内。冷链运输设备应具备高效的温控性能，并配备实时监测和

记录功能求；

（3）样本在转运过程中采用符合标准的密封运输容器，运输容

器内应设置缓冲装置，同时样本固定措施需符合安全规范；

（4）供体采集后的粪便样本应在采集后不超过 1 小时内转运至

采购人指定地点，且整个运输过程必须严格遵循冷链条件，确保样本
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在适宜的低温下保存。同时，样本采集和运输过程必须保持厌氧环境；

（5）在每次样本转运完成后提供完整的转运记录和环境监测报

告。报告内容需包括：运输开始和结束时间、全程温控数据、环境湿

度记录及样本物理状态检查情况；

（6）有制定详细的应急预案，并定期进行相关培训和模拟演练，

确保能快速响应并妥善处理突发事件；

（7）样本在储存期间，实验室需定期检查存储设备的运行情况，

并记录样本的存储温度、湿度和其他关键指标。所有数据需存档保存

不少于 2年，以备后续核查或追溯；

（8）供应商应建立信息化管理，实现全流程和规范化的闭环管

理，实现电子化存档。提供安全溯源及临床使用记录，确保临床诊疗

安全性、合理性和适宜性。在院方规定的时间内提供符合国家及行业

相关标准的菌群制剂。针对供体有完整的溯源及数据保存的方案，确

保每个供体都有可追溯性；致病微生物监测：供应商实验室地面、台

面、各种消毒后物品应每季度进行监测，不得检出致病微生物。供应

商需建立工作人员生物安全上岗考核制度和培训档案。培训内容应包

括实验室生物安全的基本知识、基本技能和应急处置预案、生物危险

和实验室感染预防、菌（毒）种或样本管理、废弃物处置、消毒隔离

与职业个人防护等。

5、服务产品配送要求

本项目所有服务产品的配送费用由供应商承担。供应商的配送人

员应严格执行核对制度，及时配送，配送过程中注意药物安全，防止
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交叉污染。产品运输的要求：满足其中一项即可：

（1）快递运输：可选冷链运输或保证供体运输时温度 2℃至 4℃。

注：提供运输条件的证明资料。

（2）专人派送：服务方需提供快速响应能力，采集点至采购人

路程时间不可超过 1小时，且必须 4℃运输。

6. 法律与合规性要求

服务方需严格遵守国家及地方医疗卫生法规，确保供体隐私保护、

样本采集及转运过程中的法律合规性。所有服务方案需通过伦理委员

会审查，并与医院签订正式合同，明确各方责任与义务。

四、评价参考标准

项目评分项 分值

公司证照齐全、合法有效。 一票否决

价格部分。 30

公司 2020 年后至今同类项目的业绩经验。 10

公司服务方案（完整性、科学性、符合性）。 25

公司信息化系统配置方面。 10

公司转运储存服务能力方面。 10

公司对本项目投入人员配置及管理方面。 10

增值服务方面。 5

合计 100

广
东

医
科

大
学

顺
德

妇
女

儿
童

医
院


